
Programme de formation

One-to-one
Perfectionnement en coiffure de mariée

Centre de formation Agata Beauty Academy, enregistré sous le numéro de déclaration d'activité 11770778877

auprès du préfet de région Île-de-France. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État.

SIRET : 795 322 999 00025

Siège : 45 avenue Franklin Roosevelt, 77210 Avon

Contact : Agata Prywer, formatrice, référente pédagogique et référente handicap · 06 58 25 83 23 · agata-

beauty-academy@outlook.fr

Organisme certifié Qualiopi au titre des actions de formation

Informations essentielles

Public Coiffeuses et coiffeurs ayant déjà une base en coiffure, qui veulent se

spécialiser ou se perfectionner en coiffure de mariée

Prérequis Maîtriser les bases de la coiffure. Un diplôme de coiffure est demandé

pour une prise en charge

Durée 2 jours, soit 14 heures (format recommandé ; formats de 1 ou 3 jours

possibles, contenu adapté lors de l'entretien)

Horaires 9h00 – 13h00 et 14h00 – 17h00

Effectif 1 stagiaire (solo) ou 2 stagiaires (duo)

Lieu Studio Agata Beauty Academy, 19 rue Paul Séramy, 77300

Fontainebleau

Tarif 1 550 € TTC en solo · 1 300 € TTC par personne en duo · Paiement en

plusieurs fois possible

Délais d'accès 14 jours après la signature du contrat, délai de rétractation compris

(financement personnel). 10 jours après la signature de la convention

(financement par un organisme).

Financement OPCO ou FAFCEA selon la situation du stagiaire
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Objectifs pédagogiques

À l'issue de la formation, le ou la stagiaire est capable de :

Analyser une photo d'inspiration et décomposer les étapes d'une coiffure de mariée

Choisir les produits coiffants et les outils adaptés à la coiffure et à la texture du cheveu

Préparer le cheveu selon sa texture pour obtenir une coiffure qui tient

Construire la structure d'une coiffure en plaçant les points d'attache au bon endroit

Réaliser en autonomie les coiffures travaillées, avec une finition soignée et dans un temps maîtrisé

Méthodes et moyens pédagogiques

Méthode consciente en 4 paliers : lire la coiffure, préparer la texture, placer les points d'attache, maîtriser
ses gestes et ses outils.

Pratique guidée : la formatrice montre une étape, le ou la stagiaire la reproduit aussitôt, la formatrice corrige
en direct. Chaque coiffure est réalisée entièrement par le ou la stagiaire.

Programme personnalisé : les coiffures sont choisies lors de l'entretien téléphonique préalable, selon le
niveau et les objectifs.

Matériel : tous les produits coiffants et outils sont fournis. Travail sur tête malléable et, si possible, sur modèle.

Modalités d'évaluation

Avant la formation : entretien téléphonique de positionnement (objectifs, niveau, coiffures souhaitées,
produits utilisés).

Pendant la formation : évaluation continue par la pratique, correction de chaque étape.

En fin de formation : quiz d'évaluation des acquis (techniques, produits, outils) et questionnaire de
satisfaction.

Documents remis

Attestation de fin de formation. Certificat de réalisation pour les formations financées.

Accessibilité

Le studio est situé au premier étage, sans ascenseur. Pour une personne en fauteuil roulant, un lieu adapté est
recherché avec elle. Pour toute autre situation de handicap, les adaptations sont étudiées avant l'inscription, si
besoin avec l'appui de l'Agefiph.
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Jour 1

9h00 – 9h15 Accueil. Retour sur l'entretien préalable : objectifs, habitudes de

travail, produits et outils utilisés

9h15 – 10h15 Produits et outils : rôle de chaque produit coiffant indispensable en

coiffure de mariée ; choix de l'outil chauffant selon la coiffure et la

texture ; peignes, barrettes, épingles et crépon : lequel utiliser à

chaque étape

10h15 – 10h30 Pause

10h30 – 13h00 Coiffure 1 [définie lors de l'entretien]

Lecture de la coiffure, préparation de la texture, placement des points

d'attache, finition. Chaque étape montrée puis reproduite

13h00 – 14h00 Pause déjeuner

14h00 – 15h30 Coiffure 2 [définie lors de l'entretien]

Lecture, préparation, structure

15h30 – 15h45 Pause

15h45 – 16h40 Coiffure 2 : fixation, finition, correction

16h40 – 17h00 Photos des réalisations et bilan de la journée
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Jour 2

9h00 – 9h15 Accueil et retour sur le jour 1

9h15 – 10h30 Coiffure 3 [définie lors de l'entretien]

Lecture, préparation de la texture, structure

10h30 – 10h45 Pause

10h45 – 13h00 Coiffure 3 : fixation, pose d'accessoires, finition

13h00 – 14h00 Pause déjeuner

14h00 – 16h00 Mise en situation : réalisation en autonomie d'une coiffure travaillée,

dans un temps donné, avec correction finale

16h00 – 16h15 Photos des réalisations

16h15 – 17h00 Bilan de la formation, quiz d'évaluation des acquis, questionnaire de

satisfaction, remise de l'attestation de fin de formation

Après la formation

Suivi de 6 mois : le ou la stagiaire peut envoyer ses réalisations pour un retour et poser ses questions.

Programme mis à jour en octobre 2026
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